Semaine du gout
du 10 au 16 octobre

LUNDI 10

Salade verte fromage
et noix

Tajine de dinde aux
abricots et noix

Boulette pois chiche

Semoule a l’huile
d’olive et au cumin

Rondelé aux noix

Cake miel et noix

MARDI 11

Céleri rémoulade
aux pommes

Poulet aux pommes
Steak fromager

Haricots verts au
persil

Camembert

Gadteau aux pommes

Salade betterave, éclat
de marron et miette de
chevre

Bourguignon au marron
@ Curry de lentilles

Purée de patate douce

Verrine fromage blanc
créme de marron

Velouté de potiron
@ Gratin de penne Fi
courgettes et parmesan

au romarin

Boursin

Gadteau au chocolat a
la courgette

Batonnet de carotte
sauce fromage frais
cumin et coriandre

Poisson frais 4«
créme curry

Omelette au fromage

Carotte vichy au lait
de coco

Mimolette

Cake carotte et miel
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