menudelawm

| Lieusaint scolaire du 2 au 8 Octobre

BIO 4 Fait maison

« Fait Maison »

%

Label rouge 4 Produits locaux

Viande Francaise e Plat végétarien

NormaprO

France MSC

Mercredi 4

5% Jeudi 5

Journée vegetarlen ne

Salade mexicaine

*kkkk

Oeuf dur mayonaise

*kkkk

*kkkk

*kkkk

1-Vert clair (Crudité) 2-Rouge (Protidique) 3-Marron (Féculents & patisserie) 4-Bleu (Fromage) 5-Vert (Dessert cru) 6-Vert foncé (Cuidité)

*kkkk

Aiguillette poulet %  FusiliBlO ala Couscous merguez R6ti de veau Q‘ P.frais sce citron
5 sauce basquaise bolognaise de Iég VG % & boulette.boeuf Sauce romarin Chou fleur au
EE Riz Maison Maison Carottes BIO H5° peurre safrané
*hkkk *hkkk *hkkk *hkkk *hkkk
Omelette basquaise VG Couscous légumes Curry de carotte Gratin chou fleur VG
Riz & feta VG & patate douce VG Maison
Maison Maison
*hkkk *hkkk *hkkk *hkkk *hkkk
Fromage Fromage Fromage Fromage Laitage
*hkkk *hkkk *hkkk *hkkk *hkkk
Fruit = Fruit BIO B Compote pom BIO Créme caramel Donut au sucre

\\ Cost . Cut ‘ . Cut f';@* Cos
5 HEURE, R '!IEURE, Wil HEURE R '!IEURE, HEURE,
AU (routess AU (routess LJ owJL'W\/ AU (routess XLJ outen
Petit suisse sucré Lait chocolaté Yaourt aromatisé Lait nature Suisse fruité
i Gateau marbré maison Madeleine Brioche tranchée Pain & chocolat Pain au lait
Fruit Compote banane Fruit Fruit Fruit

Référence : 9575




enu de la semaine

- & A A

BIO & Fait maison

g j Label rouge 4 Produits locaux
Normapr | B Lieusaint scolaire du 9 au 15 Octobre $L/ Viande Francaise &  Plat végétarien
France ||

MSC

m Mardi 70 | © Mercredi 77’?"5 Jeudi 72
[ iournée vegetarienne |

Menu bourgogne Gk
Franche Comte
Feuilleté au fromage

*kkkk *kkkk *kkkk *kkkk *kkkk

- B S
\'w»s/ Sauté de dinde Nuggets de poisson Lasagne chevre ﬁ.m/ Boeuf bourguignon Q‘ Poisson frais

YA
5] . - POtage Crécy BIO Betterave & mache

4 Cost
B, A '!lAEURE,
A (routess

Petit suisse sucré
Pain & chocolat
Compote banane

&y Gt
" HEURE

W (xbitend

Yaourt aux fruits
Barre de céréales
Fruit

K& Cust
€ LHEURE,

W reutens

Lait chocolaté
Madeleine
Fruit

& . Cot
HEURE,
A (routess

Yaourt nat sucré
Gateau yaourt maison
Compote cassis

Sauce orientale sauce tartare & epinards BIO VG Carottes BIO {4 sauce tomate
Semoule BIO Duo de haricots Maison Pomme de terre Lentilles vertes BIO

*hkkk *hkkk *hkkk *hkkk *hkkk

Boulette P.chiche VG Steak fromager VG Mijote de légumes VG Galette lentille BIO VG

Sauce orientale Duo de haricots Maison Riz
Semoule BIO

*hkkk *hkkk *hkkk *hkkk *hkkk
Fromage Fromage BIO Fromage Morbier AOP Fromage

*hkkk *hkkk *hkkk *hkkk *hkkk

A S

Liégeois chocolat Fruit Fruit e - Salade de fruits Compote de poire

R TN
W (réuten

Lait nature
Cookies nougatine
Fruit

1-Vert clair (Crudité) 2-Rouge (Protidique) 3-Marron (Féculents & patisserie) 4-Bleu (Fromage) 5-Vert (Dessert cru) 6-Vert foncé (Cuidité) Référence : 9576




enu de la semaine

BIO A

m — 22 Label rouge Pl

Normapr | B Lieusaint scolaire du 16 au 22 Octobre $L/ Viande Francaise 4
France ,. MSC

Mardi 77 | © Mercredi 78;':"‘5 Jeudi 79

Fait maison

Produits locaux

Plat végétarien

i Journée végétarienne |

.
Menu sucré Menu acide Menu salé Menu umami

Velouté de betterave

*kkkk *kkkk *kkkk *kkkk
. L P o )
Filet de poulet Yuss/ ROt de boeuf Y/ Emincé poulet roti
Sauce caramel sauce airelle Bouchée VG Sauce miel
Patate douce roties Hari. vert & oignons Maison Nouilles
*hkkk *hkkk *hkkk *hkkk
Omelet chévr/miel VG Flan aux oignons VG Riz Nouilles chinoises
Maison Maison aux legumes VG
Patate douce roties Hari. vert & oignons Maison
*hkkk *hkkk *hkkk *hkkk
Yaourt nature sucré Yaourt bifidus Saint Paulin Emmental
*hkkk *hkkk *hkkk *hkkk
Mangue Slde fruits acidulés Pomme cuite caramel Kaki
& chantilly maison au beurre salé maison

= Cost = Cost K& Cust = Cost

B (HEURE, € iHEuRE, € iHEURE, € iHEuRE,
AU (routess AU (routess W (reuteas AU (routess
Petit suisse sucré Yaourt nat sucré Lait fraise Lait nature

Pain & miel Gaillardise fraise Pain au lait Pain & confiture
Compote banane Fruit Fruit Fruit

1-Vert clair (Crudité) 2-Rouge (Protidique) 3-Marron (Féculents & patisserie) 4-Bleu (Fromage) 5-Vert (Dessert cru) 6-Vert foncé (Cuidité)

Menu amer

*kkkk
@< poisson frais
Sauce estragon
Brocolis
*hkkk
Mijoté brocolis feve
carotte estragon VG
Maison

*hkkk

Munster

*hkkk

PAN
.. Tarte au chocolat
& cacao amer

R TN
W (réuten

Yaourt aromatisé
i Cake citron maison
Compote coing

Référence : 9577




Menu de la semaine

BIO « Fait Maison »
‘ | Label rouge
Sl |- . Lieusaint scolaire du 23 au 29 Octobre Viande Francaise  f
France ,. MSC

Fait maison

Produits locaux

Plat végétarien

Y
Mardi 24 | © Mercredi 259 &£ 1
il Journée végétarienne §
Pur volaille EE Macédoine légumes !TE
& Cornichons
VG : Oeuf dur
LB *kkkk *kkkk *kkkk *kkkk
{m/ Pilon poulet Roti de dinde .,.“/ Boeuf sauté paprika
Sauce printaniére Sce ail fines herbes Chou fleur Pizza
Haricots verts BIO Pomme ronde vapeur Riz champignon oignon VG
*hkkk *hkkk *hkkk *hkkk
- Ptit VG orientale O.brouillés herbe VG Quenelle nature VG Maison
Haricots verts BIO Maison Chou fleur
Pomme ronde vapeur Riz
*hkkk *hkkk *hkkk *hkkk
Fromage Fromage Fromage frais Fromage
*hkkk *hkkk *hkkk *hkkk
Fruit Compote de pommes Fruit Laitage
= (ot = Crest K = Crest
€% LHEURE, ‘€% LHEURE, !!5 HEURE, ‘€% LHEURE,
A (roatens Al (roatens A siten Al (roatens
Lait nature Flan ala vanille Yaourt nat sucré Yaourt aromatisé
Gaillardise fraise Pompom Croissant Pain & confiture
Fruit Fruit Jus de pomme Fruit
1-Vert clair (Crudité) 2-Rouge (Protidique) 3-Marron (Féculents & patisserie) 4-Bleu (Fromage) 5-Vert (Dessert cru) 6-Vert foncé (Cuidité)
I U 1

PAN L, .
.mmen - POtage légumes frais

*kkkk

&< poisson frais
Macaronis

*hkkk
Gratin de poireaux

& macaroni VG
Maison

*hkkk

Fromage

*hkkk

Mousse chocolat

=
= HEURE

XLJ 0 w’(,'w\,'

Petit suisse sucré
Pain & miel
Compote fraise

Référence : 9578




NormaprO

enu de la semaine

Lieusaint scolaire du 30 Oct au 5 Novembre

France |

ournée vegetarlen ne

Sauce cocktail

*kkkk
Omelette aux
champignons VG
Maison

*hkkk

v':&mm

Potatoes

*hkkk

Fromage BIO

*hkkk

Flan caramel

Cuk
HEURE,
daters

:‘,

Fromage blanc
Brioche & confiture
Pomme

Mardi 37

Mercredi

BIO
%2 Label rouge
....... Viande Francaise

MSC

Fait maison

Produits locaux

Plat végétarien

Menu Halloween
Potage potiron

4‘\ ) *kkkk
Yuss/ Cuisse de poulet
Sce creme potiron
Purée de patate douc
*hkkk
Risoto quinoa petit pois
courgette VG
Maison

*hkkk

Mimolette

*kkkk
Carotte cake miel

& cannelle
Maison

O ineure,

AU (roatens

Yaourt aromatisé
e, Gateau marbré maison
Fruit

*kkkk

*hkkk

*hkkk

*hkkk

1-Vert clair (Crudité) 2-Rouge (Protidique) 3-Marron (Féculents & patisserie) 4-Bleu (Fromage) 5-Vert (Dessert cru)

=

Feuilleté au fromage

*kkkk

Sauce tomate basilic
Ebly

*hkkk

Ebly tomate basilic
& féta VG
Maison

*hkkk

Fromage

*hkkk

Fruit BIO

O ineure,

AU (roatens

Lait nature
Pain au chocolat
Compote banane

6-Vert foncé (Cuidité)

=,

Salade de pates

*kkkk

Saucisse volaille
e LeNtilles vertes BIO

Carottes BIO

*kkkk
Omelette Nature VG
Lentilles vertes BIO
Carottes BIO

*hkkk

Fromage

*hkkk

Fruit

€ inEURE,

N (r6uten

Suisse fruité
Pain & confiture
Jus orange

Référence : 9579




Menu de la semaine

| Lieusaint scolaire du 6 au 12 Novembre

NormaprO
France

Mardi 7

Mercredi 8

Betteraves

*kkkk
Boulette agneau
Sauce champignons
Coquillettes BIO

*hkkk

Gratin champignon VG
Maison

*hkkk

Vache qui rit

*hkkk

Créme chocolat

g Cut
‘HEURE

LL‘ 0 utw»'

Lait nature
Pain & confiture
Fruit

*kkkk

-5 B
Yee/ Boeuf goulasch
% Gratin pdt & salsifi

Maison

*kkkk
Omelette f.herbes VG

Maison
Gratin pdt & salsifi

*hkkk

Fromage

*hkkk

Fruit

Cost
HEURE,

A (roatess

Flan chocolat
Sablé
Compote péche

i Journée végétarienne |

*kkkk

o,
Pennes BIO
3 fromages VG
*kkkk
Maison
*kkkk
Laitage

*hkkk

Beignet au chocolat

pufe

Lait fraise
Moelleux citron
Fruit

BIO

Label rouge

MSC

5% Jeudi 9

Viande Francgaise

£

Fait maison

« Fait Maison »

Produits locaux

Plat végétarien

Salade pdt BIO
IS *kkkk
Yo/ Sauté de dinde

Sauce pruneaux

4 Jeune carotte
*kkkk

Flan carotte VG
Maison

*hkkk

Fromage

*hkkk

Fruit

& . Cot
:{;\v l!!!illl‘li’
AU (roatens

Yaourt aux fruits
Pain & chocolat
Fruit

1-Vert clair (Crudité) 2-Rouge (Protidique) 3-Marron (Féculents & patisserie) 4-Bleu (Fromage) 5-Vert (Dessert cru) 6-Vert foncé (Cuidité)

Potage nigois
Maison

*kkkk

Q‘ Poisson frais

Sauce oignons
Haricots plat

*hkkk

Pti VG aux oignons
Haricots plat

*hkkk

Fromage BIO

*hkkk

Fruit

@ S HEURE
gj ow’(,'w\,'

Petit suisse sucré

ke QUAtre quart maison

Fruit

Référence : 9580




Menu de la semaine

Lieusaint scolaire du 13 au 19 Novembre

Mardi 74

NormaprO
France

Journée vegetarlenne

*kkkk
Gratin dauphinois VG
Maison

*hkkk

*hkkk

Laitage

*hkkk

Fruit

g Cut
HEURE

LL‘ 0 utw»'

Petit suisse sucré
Pain au lait
Jus fr exotiques

Mercredi 759

BIO
Label rouge
Viande Francgaise

MSC

& Jeudi 76

N
K4
Fi
H

EI S

o

ol

Fait maison

Produits locaux

Plat végétarien

[f o

A
.. POtage légumes frais

4‘\ - *kkkk

Yuss/ ROt de boeuf
Sauce oignons
Haricots verts

*hkkk

Pti VG orientale
Haricots verts

*hkkk

Fromage

*hkkk

Fruit BIO

& . Cot
€ HEURE,
AU (roatens

F.blanc fruité
Palet breton
Compote banane

Crépe champignons

*kkkk
Paupiette de veau
Sauce creme
Riz

*kkkk
Oeuf dur BIO VG
Sauce creme
Riz

*kkkk

Fromage

*hkkk

Fruit

B HEURE

U (z6w W\/

Lait nature
Gaufre liégeoise
Fruit

1-Vert clair (Crudité) 2-Rouge (Protidique) 3-Marron (Féculents & patisserie) 4-Bleu (Fromage) 5-Vert (Dessert cru)

Taboulé

*kkkk
Aiguillette poulet
Sauce normande

Poelée campagnarde
*hkkk

Boulet.P.chiche VG
Poelée campagnarde

*hkkk

Fromage

*hkkk

Compote pomme fraise

Cost
HEURE,

A (roatess

Lait chocolaté
Flan maison
Compote coing

6-Vert foncé (Cuidité)

*kkkk

Q‘ Poisson frais
Ebly
Légumes piperade
*hkkk
Omelett piperade VG
Maison
Ebly

*hkkk

Fromage

*hkkk

Flan caramel

HEURE
g‘j ow’(,'w\,'

Yaourt nat sucré
Pain & chocolat
Fruit

Référence : 9581




enu de la semaine

NormaprO
France

Mardi 27

| Lieusaint scolaire du 20 au 26 Novembre

Mercredi 22%

*kkkk
Merguez
sauce barbecue
Frites

*hkkk

Steak fromager VG
sauce barbecue
Frites

*hkkk

Fromage

*hkkk

Fruit

= Clust

.a;l. l!l!iul‘E'
AU (routens
Yaourt nat sucré
Pain & confiture
Compote cassis

Feuilleté au fromage

*kkkk

? \/ Ro6ti de dinde
~ S.moutarde ancienne
i Epinards ala creme
*kkkk
Omelette BIO VG
Epinards ala creme
Maison

*hkkk

£
&

Laitage

*hkkk

Fruit BIO

= Cost

AU (roatens
Petit suisse sucré
Petit beurre

Fruit

Ay
.- POtage Dubarry

LB *kkkk
Y/ Boeuf olives
Semoule BIO

*hkkk

Tajine BIO légume VG
Maison

*hkkk

Fromage

*hkkk

Fruit

= Cut
€ iHEURE,
W (reutess

Lait nature
Quatre quart
Fruit

}

BIO
Label rouge
....... Viande Francaise

MSC

. .
__L* Jeudi 23
 sournée vegétaronne |

*kkkk
Cake de légumes VG
Maison

*hkkk

*hkkk

Fromage

*hkkk

Eclair chocolat

Cost
€% EHEURE,
AU (roatens
Flan caramel
Pain & miel
Banane

1-Vert clair (Crudité) 2-Rouge (Protidique) 3-Marron (Féculents & patisserie) 4-Bleu (Fromage) 5-Vert (Dessert cru) 6-Vert foncé (Cuidité)

« Fait Maison »

£

Fait maison

Produits locaux

Plat végétarien

Roulade pure volaill

*kkkk
Q‘ Poisson frais

sauce curry

Riz basmati
*kkkk

Riz cantonnais VG
Maison

sauce curry

*hkkk

Fromage

*hkkk

Liégeois vanille
= Cest
B SHEURE

AU 6&’&&'

Yaourt aromatisé
i Gat. choco coco mais
Pomme

Référence : 9582




enu de la semaine

NormaprO
France

*kkkk
Aiguillette poulet
Sauce poivre
e DUO haricots
*hkkk
Omelette fromage VG
Maison
Duo haricots

*hkkk

Fromage

*hkkk

Fruit

Cost
‘HEURE

LL‘ 0 utw»'

Créme vanille
Pain au lait
Compote de pomme

1-Vert clair (Crudité) 2-Rouge (Protidique)

*kkkk
Lasagne VG au
Légumes du soleil
Maison

*hkkk

*hkkk

Laitage

*hkkk

Fruit

& . Cot
:{;\v l!!!illl‘li’
AU (roatens

Yaourt nat sucré

Compote banane

i, Gateau pomme maison

| Lieusaint scolaire du 27 Nov au 3 Décembre

?Mardt 28

urnée vé etarlen ne

Mercredi 299

}

BIO
%2 Label rouge
....... Viande Francaise

MSC

G Jeudi 30

« Fait Maison »

£

Fait maison

Produits locaux

Plat végétarien

*kkkk
Hachi parmentier
Maison

*hkkk

Hachi parmentier VG
Maison

*hkkk

Fromage

*hkkk

Compote pomme fraise

o Clut
€ (HeuRE,
outen

Yaourt au fruits
Madeleine
Fruit

YA
m . - POtage Crécy BIO

*kkkk
RO6ti de veau
Sauce romarin

4% Jeunes carottes
*kkkk

Flan de légumes VG
Maison
Jeunes carottes

*hkkk

Fromage

*hkkk

Fruit

& . Cot
€ HEURE,
AU (roatens

Lait nature
Pain & chocolat
Fruit

3-Marron (Féculents & patisserie) 4-Bleu (Fromage) 5-Vert (Dessert cru) 6-Vert foncé (Cuidité)

Surimi mayonnaise
& citron

*kkkk
Q‘ Poisson frais
Sce creme ciboulette
i Riz safrané

*hkkk

Mijoté andalous VG
Maison

*hkkk

Saint Paulin

*hkkk

Grillé aux pommes

@ S HEURE
gj ow’(,'w\,'

Yaourt aromatisé
Brioche tranchée
Fruit

Référence : 9583




enu de la semaine

NormaprO
France

A g

Lieusaint scolaire du 4 au 10 Décembre

Mercredi 6§

AB Betteraves BIO

*kkkk
Chipolata
Saucisse de volaille
Purée de pdts

*hkkk

Purée haricots verts
gratinés VG

*hkkk

Fromage

*hkkk

Fruit

& . Cot
€% KHEURE,
AU (routens

Yaourt aromatisé
Croissant
Compote ananas

Macédoine thon

*kkkk

Yews/ Boeuf olives

Jeune carotte &
Navets glacés
*hkkk
Petit VG aux oignons
Jeune carotte &
Navets glacés

*hkkk

Fromage

*hkkk

Fruit

& . Cot
€ HEURE,
AU (roatens

Yaourt nat sucré
Barre de céréales
Jus orange

& Salade verte

*kkkk

Burger veau

Sauce poivre

Poelée campagnarde
*hkkk

Steak fromager VG

Sauce poivre

Poelée campagnarde

*hkkk

Fromage

*hkkk

Compote banane

K& Cust
€ chevre,
W (reatens

Yaourt au fruit
Pain & chocolat
Fruit

BIO
Label rouge
....... Viande Francaise

MSC

i Journée végétarienne |

*kkkk

% Tortellini BIO mozza
VG

4% sauce tomate
*kkkk

*hkkk

Fromage

*hkkk

Tarte au flan

& . Cot
B HEURE,
AU (roatens

Yaourt aromatisé
e, Gateau marbré maison
Fruit

1-Vert clair (Crudité) 2-Rouge (Protidique) 3-Marron (Féculents & patisserie) 4-Bleu (Fromage) 5-Vert (Dessert cru) 6-Vert foncé (Cuidité)

Fait maison

Produits locaux

Plat végétarien

Potage poireaux/pdt
Maison

*kkkk
Q‘ Poisson frais
A .
e Sauce paprika
Brocolis/ chou fleur
*kkkk
Omelette BIO VG
Sauce paprika
Brocolis / chou fleur

*hkkk

Laitage

*hkkk

Fruit

R TN
W (réuten

Lait nature
Pain & confiture
Compote abricot

Référence : 9584




NormaprO

enu de la semaine.

France

Mardi 72

A g

Lieusaint scolaire du 11 au 17 Décembre

% Mercredi 139€® Jeudi 14

BIO
Label rouge
....... Viande Francaise

MSC

*kkkk
‘1‘ Brandade de poisson
Maison

*hkkk

Brandade légumes VG
Maison

*hkkk

Fromage

*hkkk

Créme chocolat

- (ot
B, A '!lAEURE,
A (routess

Petit suisse sucré
Pain & miel
Jus fr exotiques

Terrine de saumon
Terrine de légumes
*kkkk
= . z .
Y/ EMincé poulet roti
Sauce printaniéere
Petits pois
*hkkk
Oeuf dur VG
Sauce printaniére
Petits pois

*hkkk

EE Fromage BIO

*hkkk

Fruit

G Cost
& LHEURE,
AU (roatens

Yaourt aromatisé
Pain au chocolat
Fruit

Taboulé BIO maison
P *kkkk
Y/ ROt de boeuf au jus

Pbelée bretonne

*hkkk

Pti Orientale VG
Pbelée bretonne

*hkkk

Laitage

*hkkk

Fruit

= Cut
€ iHEURE,
W (reutess

Lait nature
Gaufre liégeoise
Compote banane

*kkkk
i Omelette f.herbes VG
Maison

*hkkk

Brocolis béchamel
Maison

*hkkk

Fromage

*hkkk

Eclair chocolat

G Cost
& LHEURE,
AU (roatens

Yaourt nat sucré
Madeleine chocolat
Compote coing

1-Vert clair (Crudité) 2-Rouge (Protidique) 3-Marron (Féculents & patisserie) 4-Bleu (Fromage) 5-Vert (Dessert cru) 6-Vert foncé (Cuidité)

i Journée végétarienne |

Crépe fromage

Fait maison

Produits locaux

Plat végétarien

PAN
.mme . POtage Clamart
Maison

*kkkk

&< poisson frais
sauce safrané
Boulgour BIO Iégumes

*hkkk

Boulgour & féta VG
Maison

*hkkk

Fromage

*hkkk

Compote framboise

R TN
W (réuten

Yaourt au fruit
i Cake citron maison
Fruit

Référence : 9585




enu de la semaine

}

| BIO F—ﬁo Fait maison
u + R ; Label rouge Produits locaux
Normapro [ Lieusaint scolaire du 18 au 24 Décembre P/ ViandeFranaise @ Platvégétarien
France 1ee

W Mardi 79 | = Mercredi 20‘-5% Jeudi 27
()|

a5 . .
Crevettes sauce cocktail Roulade volaille
Salade de pates

*hkkk

*hkkk

*kkkk *kkkk *kkkk L
Boulette agneau Roti de dinde Pizza tom/mozza VG Steack h.ache sauce tomate
Semoule BIO 2 crumble de potiron Maison Feta en cube Coquillette au beurre
Légumes couscous Maison

*kkkk *hkkk *hkkk *hkkk *kkkk

s Boulette P.chiche VG Omelette Nature VG Filet de saumon frais sauce Tarte aux poireaux

Semoule BIO Crumble de potiron créme citron
Légumes couscous Maison Bouchées étoilées

*hkkk *hkkk *hkkk *hkkk *hkkk
Fromage Laitage Fromage Omelette au fromage Fromage

Bouchées étoilées
*kkkk
*hkkk *hkkk *hkkk *hkkk

Fromage / laitage Fruit

Compote de pommes A Fruit BIO Mousse chocolat

*kkkk

Clémentines

= (ot K (et K Cest > (et K Cest
€X L HEURE ‘€% LHEURE, £ KHEURE €% LHEURE, « ;HEURE,
A (routess A (routess W eutess A (routess AU (rutens
Lait nature Lait fraise Petit suisse sucré Yaourt aromatisé Yaourt sucré
Pain & miel Pain & confiture Pompom Croissant Biscuit roulé maison
Fruit Fruit Compote abricot Fruit Compote cassis

1-Vert clair (Crudité) 2-Rouge (Protidique) 3-Marron (Féculents & patisserie) 4-Bleu (Fromage) 5-Vert (Dessert cru) 6-Vert foncé (Cuidité)

Référence : 9586




Menu de la semaine

| Lieusaint scolaire du 25 au 31 Décembre

NormaprO
France

*kkkk

*hkkk

*hkkk

*hkkk

Vq&l"}‘l’fm

*kkkk
Escalope viennoise
Haricot beurre

*hkkk

Tarte au fromage VG
Haricot beurre

*hkkk

Fromage

*hkkk

Flan caramel

Cost
'HEURE

W (xbitend

Lait nature
Madeleine
Fruit

€

5

1-Vert clair (Crudité) 2-Rouge (Protidique) 3-Marron (Féculents & patisserie) 4-Bleu (Fromage) 5-Vert (Dessert cru)

Mercredi 279
o iione

*kkkk
Gratin potimarron VG
Maison

*hkkk

*hkkk

Fromage

*hkkk

Paris Brest

e HEURE

SJJ ow W\/

Yaourt aromatisé
Pain & chocolat
Fruit

BIO
Label rouge
Viande Francgaise

MSC

5% Jeudi 28

%

re)
“BOLE

£

« Fait Maison »

Fait maison

Produits locaux

Plat végétarien

Potage tomate/vermic
Maison

IS *kkkk
Yo/ ROt de boeuf
Sauce moutarde

5" courgettes grillées
*hkkk

Steak fromager VG

Sauce moutarde
Courgettes grillées

*hkkk

Laitage

*hkkk

Fruit

& . Cot
:{;\v l!!!illl‘li’
AU (roatens

Yaourt nat sucré
Pain au lait
Compote banane

6-Vert foncé (Cuidité)

Betterave méache

*kkkk
Q‘ Poisson frais

sauce curry
Riz

*kkkk
Quenelle nature VG
sauce curry
Riz

*kkkk

Fromage BIO

*hkkk

Compote pomme fraise

@ S HEURE
gj ow’(,'w\,'

Yaourt au fruit
i Gateau marbré maison
Fruit

Référence : 9587






