Menu de la _VE LIEUSAINT

Lieusaint NORMAPRO By EUROMAT

semaine Lieusaint créche du 06 au 12 Janvier 2025 EUr"mAT

Bébes A IITmmmmmmm——n——————————,
| LUNDI | MARDI || MERCREDI | JEUDI VENDREDI
Jambon de dinde g:...: Cubes de poisson Q, Roti de boeuf \{i/ Dos de cabillaud M Sauté dinde BIO @:ﬂ

Purée carottes Purée brocolis Purée chou-fleur Purée céleri

Purée d'haricots verts

Petit suisse BIO 4

Yaourt nature BIO

A
Petit suisse BIO - Yaourt nature BIO Fromage blanc BIO

GOUTERS

Yaourt nature BIO EE Petit suisse BIO ‘. Yaourt nature BIO E]E Fromage blanc BIO ‘_ Yaourt nature BIO A

55(

Purée pomme banane Purée poire Purée pomme pruneaux Purée pomme fraise Purée pomme

—— J\/loyens/ G?’anaﬁc I
(M)- Moyens (G)- Grands

A TR T

(G)- Salade de mais (G)- Carottes rapées BIO (G)- Velouté de potiron (G)- Betteraves BIO (G)- Macédoine de légumes
(M)- Jambon de dinde ﬁ.: (M)- Cubes de poisson &< (M)- Roéti de boeuf @5{ (M)- Dos de cabillaud g- (M)- Sauté dinde BIO
(G)- (G)- (G)- Sauce Bercy (G)- Sauce curry (G)- Sauce tomate
v

(M)- Purée de carottes (M)- Petits pois (M)- Chou-fleur BIO (M)- Poélée de Iégumes d'hiver (M)- Haricots verts BIO @
(G)- Purée pdt (G)- Riz BIO 5 (G)- Coguillettes BIO 5 (G)- Riz BIO 45 (G)- Boulgour BIO 5]
| Petit suisse BIO :‘ / Gouda / Emmental BIO m / Tomme noire IGP / Coulommiers
Pomme BIO EE Clémentine BIO :‘ Banane BIO Orange BIO : Ananas

N v
Emmental BIO :., Petit suisse BIO AB Lait entier Fromage blanc BIO ﬁ Yaourt nature BIO
Pain Gateau basque Céréales corn flakes Gateau chocolat F—% Pain & chocolat
Purée pomme banane Purée poire Purée pomme pruneaux Purée pomme fraise Purée pomme coing

1-Vert clair (Crudité) 2-Rouge (Protidique) 3-Marron (Féculents & patisserie) 4-Bleu (Fromage) 5-Vert (Dessert cru) 6-Vert foncé (Cuidité) Ref.: 0014062_0014062



Menu de la P
semaine

Lieusaint

LIEUSAINT

Bebes

Lieusaint creche du 13 au 19 Janvier 2025

NORMAPRO By EUROMAT

EUrOMAT

Roti de dinde
Purée potiron

Yaourt nature BIO

—

T

t\

Vianpes
Y
—

ny

Omelette nature BIO Honar
Purée carottes

Petit suisse BIO

| ooarDr

-

| MIRCREDI ]

Sauté de dinde LR g&
Purée chou-fleur

-
Fromage blanc BIO -

GOUTERS

JEUDI
N

Emincé de poulet
Purée brocolis

Yaourt nature BIO

VENDREDI

/

a.nm

——

Jambon de dinde

Purée céleri

Petit suisse BIO

Petit suisse BIO

Purée pomme

Yaourt nature BIO ‘n

Purée pomme coing

Petit suisse BIO m

Purée pomme fraise

Fromage blanc BIO

Purée pomme banane

Yaourt nature BIO A

[ Ooc

Purée pomme

————————————————|  MoOVens / Grands [

(M)- Moyens (G)- Grands

[T

[ azor ]

T

JEUDI

VENDREDI

(G)- Betteraves BIO Aé' (G)- Céleri BIO (G)- Macédoine de légumes (G)- Potage Freneuse (G)- Haricots verts BIO |AB |
N 78] o PN :

(M)- Roti de dinde fv_% (M)- Omelette nature BIO EE] e (M)- Sauté de dinde LR LR (M)- Emincé de poulet g (M)- Coquillettes BIO aux 3 fromages e
(G)- (G)- (G)- Sauce thym (G)- Sauce tomate (G)-
(M)- Purée potiron (M)- Carottes Vichy Eﬁi (M)- Chou fleur (M)- Ratatouille (M)-
(G)- Purée pdt (G)- Coquillettes BIO 3] (G)- Riz BIO 3] (G)- Boulgour BIO (©)-
/ Yaourt nature BIO / Camembert / Tomme noire / Saint Paulin / Livarot AOP
Purée poire Poire BIO Banane BIO :‘ Orange BIO Kiwi

% 3
Saint Moret Yaourt nature BIO Yaourt nature BIO AB F.blanc fruité Yaourt nature BIO |
Pain Madeleine Tarte aux pommes maison Pain & chocolat

Purée pomme

1-Vert clair (Crudité) 2-Rouge (Protidique) 3-Marron (Féculents & patisserie) 4-Bleu (Fromage) 5-Vert (Dessert cru) 6-Vert foncé (Cuidité)

Purée pomme coing

Purée pomme fraise

=]
« Fait Maison »

Purée pomme banane

Cracotte et miel

Purée pomme

Ref.: 0014063_0014063



Menu de la _VE LIEUSAINT

Lieusaint NORMAPRO By EUROMAT

Semaine Lieusaint créche du 20 au 26 Janvier 2025 EUMAT

Bébes I ——
| LUNDI | MARDI || MERCREDI | JEUDI VENDREDI
Jambon de dinde :«\S/ Filet poulet LR @& Aiguillette poulet fﬂ"*“g/ Jambon de dinde - E/ Dos de cabillaud “

Purée haricots verts Purée céleri Purée chou-fleur Purée potiron Purée patates douce

Yaourt nature BIO Petit suisse BIO

A
Yaourt nature BIO - Yaourt nature BIO Fromage blanc BIO

GOUTERS

Fromage blanc BIO EE Yaourt nature BIO ‘. Petit suisse BIO E]E Yaourt nature BIO ‘_ Petit suisse BIO A

55(

Purée pomme Purée pomme fraise Purée pomme pruneaux Purée pomme banane Purée pomme coing

————————————————|  MoOVens / Grands [

(M)- Moyens (G)- Grands

T TR T

(G)- Betteraves (G)- Carottes rapées (G)- CEufs durs BIO A (G)- Endive (G)- Macédoine légumes

(M)- Jambon de dinde fg/ (M)- Filet poulet LR LR (M)- Chili végétarien a8 - (M)- Jambon de dinde f_s (M)- Dos de cabillaud <
(G)- (G)- Sauce tomate (G)- ) (G)- - (G)- Sauce beurre blanc Ef';
(M)- Purée haricots verts (M)- Ratatouille (M)- (M)- Lasagnes courgette & brie (M)- Purée patate douce

(G)- Purée pdt (G)- Semoule BIO (G)- (G)- (G)-

/ Gouda / Petit suisse BIO m / Emmental / Buche mi-chevre / Emmental BIO :
Orange BIO EE Poire BIO Banane BIO :‘ Pomme BIO : Ananas BIO

GOUTERS

Fromage blanc BIO Yaourt nature BIO Lait entier Saint moret Yaourt nature BIO
Brioche tranchée Madeleine Pain au lait Pain Gateau yaourt maison =
Purée pomme Purée pomme fraise Purée pomme pruneaux Purée pomme banane Purée pomme coing

1-Vert clair (Crudité) 2-Rouge (Protidique) 3-Marron (Féculents & patisserie) 4-Bleu (Fromage) 5-Vert (Dessert cru) 6-Vert foncé (Cuidité) Ref.: 0014064_0014064



Menu de la _VE LIEUSAINT

Lieusaint NORMAPRQ IBy EUROMAT
Semaine Lieusaint creche du 27 Janvier au 02 Février 2025 EUrMAT

Bébés
| mrrcrEpl |

JEUDI VENDREDI

| cunvpr

| sarDr

N PN
R6ti de veau g'"’“/ Jambon de dinde Emincé de boeuf V‘%‘/ Omelette nature BIO Mo A Sauté de dinde LR @&
Purée épinards Purée carotte Purée brocolis Purée céleri Purée d'haricots verts
. . - g
Yaourt nature BIO Fromage blanc BIO Petit suisse BIO - Yaourt nature BIO . Fromage blanc BIO
. . g . . 3 3
Petit suisse BIO EE Yaourt nature BIO Fromage blanc BIO E]E Petit suisse BIO Yaourt nature BIO
Purée pomme fraise Purée pomme Purée pomme banane Purée péche Purée poire

Nouvel an chinois

————————————————|  MoOVens / Grands [

(M)- Moyens (G)- Grands
T T T

v

(G)- Haricots verts (G)- Betterave BIO & mais 4B (G)- Salade coleslaw BIO (G)- Céleri BIO (G)- Salade pdt & ciboulette

(M)- Réti de veau a7 (M)- Jambon de dinde \4": Emincé de boeuf (M)- Omelette nature BIO o (M)- Sauté de dinde LR PR
(G)- (G)- - (G)- Sauce oignons (G)- (G)- Sauce échalote

(M)- Purée épinards (M)- Gratin de pdt & chou-fleur (M)- Riz BIO (M)- Brocolis BIO EE] (M)- Carottes BIO Eﬁi
(G)- Purée pomme de terre Eﬂ (G)- (G)- Petits pois (G)- Coquillettes BIO Eﬂ (G)- Boulgour BIO m
/ Pont I'Eveque AOP / Saint Paulin / Petit suisse BIO ‘ [/ Yaourt nature BIO / Saint Nectaire AOP

Banane BIO Poire BIO :‘ Dés de mangue, citron & menthe o Pomme BIO Banane BIO

Petit suisse BIO

Yaourt nature BIO

GOUTERS

[

Fromage blanc BIO AB

F.blanc fruité

Yaourt nature BIO

Pain & conf. abricot Pain & confiture Génoise et confiture —é Pain & chocolat Pain au lait
« Fait Maison »
Purée pomme fraise Purée pomme Purée pomme banane Purée péche Purée poire

1-Vert clair (Crudité) 2-Rouge (Protidique) 3-Marron (Féculents & patisserie) 4-Bleu (Fromage) 5-Vert (Dessert cru) 6-Vert foncé (Cuidité)

Ref.: 0014065_0014065



Menu de la _VE LIEUSAINT

Lieusaint NORMAPRO By EUROMAT

semaine Lieusaint créche du 03 au 09 Février 2025 EUrOmMAT

v Id
Bébes I ——
| LUNDI | MARDI || MERCREDI | JEUDI VENDREDI
§

Roti de dinde g“ Cubes de poisson ‘1 Boeuf sauté BIO g,:/ Cubes de poisson Roti dinde BIO _’ \4“,/
Purée brocolis Purée chou-fleur Purée haricots verts Purée carottes Purée haricots verts

Petit suisse BIO Yaourt nature BIO Petit suisse BIO Yaourt nature BIO Fromage blanc BIO

Yaourt nature BIO EE Petit suisse BIO ‘. Yaourt nature BIO E]E F.blanc fruité Yaourt nature BIO ‘,

Purée pomme fraise Purée pomme coing Purée pomme banane Purée péche Purée péche

—— j\/loyens/ G?’anaﬁc I
(M)- Moyens (G)- Grands

T TR T

(G)- Macédoine de légumes (G)- Endive & emmental BIO (G)- Betterave pomme (G)- Haricots verts, mozzarella & pesto rouge (G)- Potage Saint Germain

o PN
(M)- Roti de dinde @—5/ (M)- Cubes de poisson &< (M)- Boeuf sauté BIO _‘ ﬁ.}/ (M)- Cubes de poisson Q‘ (M)- Réti dinde BIO \'W.A;/
(G)- - (G)- Sauce tomate (G)- Sauce bouguignon (G)- (G)- Sauce basquaise o
(M)- Purée brocolis (M)- Légumes couscous (M)- Julienne de légumes (M)- Carottes BIO (M)- Duo haricots

(G)- Purée pdt (G)- Semoule BIO 3] (G)- Coquillettes BIO 3] (G)- Purée pdt (G)- Riz BIO 45|

o
| Petit suisse BIO @ / Camembert / Buche mi-chévre / Emmental BIO / Cantal AOP
Purée péche Poire BIO :‘ Pomme BIO :‘ Orange BIO El‘ﬂ Kiwi
Yaourt nature BIO Petit suisse BIO Yaourt nature BIO F.blanc fruité Yaourt nature BIO
Brioche tranchée Madeleine Pain & conf. abricot Cake citron —é Pain & chocolat
Purée pomme fraise Purée pomme coing Purée pomme banane Purée péche Purée poire

1-Vert clair (Crudité) 2-Rouge (Protidique) 3-Marron (Féculents & patisserie) 4-Bleu (Fromage) 5-Vert (Dessert cru) 6-Vert foncé (Cuidité) Ref.: 0014066_0014066



Menu de la _VE LIEUSAINT

Lieusaint NORMAPRO By EUROMAT

Semaine Lieusaint créche du 10 au 16 Février 2025 EUrMAT

Be 665 |
| LUNDI | MARDI || MERCREDI | JEUDI VENDREDI
§
Jambon de dinde f“ Boeuf égréné ....:/ Omelette BIO nature N Sauté de dinde LR ; I Emincé de volaille '\/
| s VEGETARIEN = E.E
Purée carottes Purée haricots verts Purée chou-fleur Purée céleri Purée brocolis

Petit suisse BIO Yaourt nature BIO Petit suisse BIO

g
Yaourt nature BIO . Fromage blanc BIO

GOUTERS

Yaourt nature BIO EE Petit suisse BIO Yaourt nature BIO E]E Fromage blanc BIO ‘_ Yaourt nature BIO A

55(

Purée pomme banane Purée poire Purée pomme pruneaux Purée pomme fraise Purée pomme

————————————————|  MoOVens / Grands [

(M)- Moyens (G)- Grands

TR T EEEETTE

(G)- Salade de mais (G)- Duo de choux BIO (G)- Betterave BIO a8 (G)- Carottes rapées BIO (G)- Potage butternutT S
=2 ] 4

(M)- Jambon de dinde f__t (M)- Boeuf égréné (M)- Tartiflette végétarienne Mo (M)- Sauté de dinde LR ’R (M)- Emincé de volaille au jus \ﬂi"":’/

(G)- (G)- Sauce tomate (G)- (G)- S.moutarde ancienne (G)-

(M)- Purée de carottes (M)- Haricots verts (M)- Purée chou-fleur (M)- Haricots plats (M)- Brocolis BIO Eﬁi

(G)- Purée pdt (G)- Pomme de terre (G)- (G)- Coquillettes BIO Eﬂ (G)- Semoule

| Petit suisse BIO / Gouda / Pont I'Eveque AOP / Edam / Coulommiers

Pomme BIO Eﬁi Clémentine BIO :‘ Banane BIO :‘ Orange BIO Ananas

Emmental BIO Petit suisse BIO Lait entier Fromage blanc BIO ﬁ Yaourt nature BIO

Pain Brioche tranchée Céréales corn flakes Pain & chocolat Gateau poire maison F—%
ait Maison

Purée pomme banane Purée poire Purée pomme pruneaux Purée pomme fraise Purée pomme coing

1-Vert clair (Crudité) 2-Rouge (Protidique) 3-Marron (Féculents & patisserie) 4-Bleu (Fromage) 5-Vert (Dessert cru) 6-Vert foncé (Cuidité) Ref.: 0014067_0014067



Menu de la _VE LIEUSAINT

Lieusaint NORMAPRO By EUROMAT

semaine Lieusaint créche du 17 au 23 Février 2025 EUrPMAT

7 I
Bébes A IITmmmmmmm——n——————————,
| MERCREDI | JEUDI VENDREDI
Roti de dinde \I Sauté de beeuf BIO Omelette BIO nature :: How Sauté de dinde LR :' Cubes de poisson
Purée céleri Purée carottes Purée haricots verts Purée brocolis Purée potiron

Yaourt nature BIO Petit suisse BIO

A
Fromage blanc BIO - Yaourt nature BIO Petit suisse BIO

GOUTERS

Petit suisse BIO EE Yaourt nature BIO ‘. Petit suisse BIO E]E Fromage blanc BIO ‘_ Yaourt nature BIO A

55(

Purée pomme Purée pomme coing Purée pomme fraise Purée pomme banane Purée pomme

—— J\/loyens/ G?’anaﬁc I
(M)- Moyens (G)- Grands

A TR T

(G)- Betteraves BIO (G)- Macédoine légumes (G)- Potage parmentier (G)- Endive (G)- Carottes rapées BIO
(M)- Roti de dinde fk (M)- Sauté de bceuf BIO g_:\/ @ (M)- Omelette BIO nature Mot (M)- Sauté de dinde LR @ (M)- Cubes de poisson g-
(G)- (G)- Sauce au poivre - (G)- Sauce provencale (G)- (G)- Sauce pomme granny

v
(M)- Purée céleri (M)- Epinards BIO a la creme (M)- Poélée bretonne (M)- Carottes BIO EE] (M)- Haricots verts BIO Eﬁi
(G)- Purée pdt (G)- Riz BIO Eﬁ (G)- Coquillettes BIO m (G)- Lentilles vertes BIO Eﬂ (G)- Pomme vapeur
/ Yaourt nature BIO @ / Camembert / Tomme noire / Saint Paulin / Emmental BIO
Purée poire Poire BIO :‘ Banane BIO :‘ Orange BIO Kiwi
Saint Moret Yaourt nature BIO Yaourt nature BIO F.blanc fruité Yaourt nature BIO
Pain Madeleine Pain & chocolat Cracotte et miel Gateau coco maison

« Fait Maison

Purée pomme Purée pomme coing Purée pomme fraise Purée pomme banane Purée pomme

1-Vert clair (Crudité) 2-Rouge (Protidique) 3-Marron (Féculents & patisserie) 4-Bleu (Fromage) 5-Vert (Dessert cru) 6-Vert foncé (Cuidité) Ref.: 0014068_0014068
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